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Kindern in‘; Vorschu]alter wi-II der Kinderschutzbund\ mit dém Projekt Ufe.f helfen.

Wenn Eltern uiberfordert sind

Kinderschutzbund bietet im Landkreis Hilfe fiir Familien an

Seit einiger Zeit gibt es im
Landkreis das Projekt Ufer -
Unterstiitzung fiir Eltern mit
Babys, Klein- und Vorschulkin-
dern vom Kinderschutzbund.
Sozialpadagogin Katja Liedigk
und Projektleiter Klaus Ollin-
ger stellen die Organisation
vor.

Von SZ-Redakteur
Matthias Zimmermann

St. Wendel. Zwei Kinder leben
in einer Familie. Das eine
stammt von der Mutter, das an-
dere brachte der Vater mit in
die neue Ehe. Die Mutter
kommt nicht mit dem Stiefkind
zurecht. Es mangelt an Zunei-
gung, an Versorgung. Dem Kind
droht die Vernachlissigung.
Durch einen Hilferuf der Fami-
lie wird der Kinderschutzbund
auf das sich anbahnende Drama
aufmerksam, schreitet ein und
rettet das Kind. Mittlerweile
lebt es wieder bei seiner leibli-
chen Mutter.

Kein erfundener Fall. Er hat
sich laut Kinderschutzbund
wirklich so zugetragen. Und
nicht irgendwo, sondern bei
uns, hier im St. Wendeler Land.
Da es sich dabei nicht um einen
Einzelfall handelt, dass Famili-
enmit der Erziehung, mit ihren
Kindern nicht klar kommen,
iiberfordert sind, hat der saar-
landische Kinderschutzbund
bereits vor zwei Jahren ein ent-
sprechendes Hilfsprojekt auch
im Landkreis St. Wendel ge-
startet: Ufer — Unterstiitzung
fir Eltern mit Babys, Klein-
und Vorschulkindern.

Vor Ort betreut Katja Liedigk
(Foto: hgn) aus Marpingen die
Arbeit. Die 44-Jahrige ist Sozi-
alpiddagogin. Sie berichtet, dass
es im vergangenen Jahr im
Kreis 25 Hilfsanfragen an ihre

Organisation
und deren eh-
renamtlichen
Mitarbeiter (Pa- ¢ ™ /!
ten) gab. Acht °
stammten dem-
nach aus der
Kreisstadt A%
selbst, die libri- Klaus
gen aus den an- Ollinger

mit der Situati-
on klar kom-
men, gebe es
viele, berichtet
Klaus Ollinger
(Foto: hgn), der
- Ufer-Projektlei-
terist. Unter an-
derem seien es
Defizite bei der

atja |
Liedigk

deren Gemein- Entwicklung

den. Zurzeit .V R oder Schwie-
wiirden noch  Zu Gastin der Redaktion  yigkeiten  im
17 Familien be- Umgang  mit
treut. ,Man kann also nicht sa- Behinderungen. Aber auch

gen, dass es im ldndlichen
Raum weniger Fille gibt. Die
Nachfrage steigt auch hier.”
Seit dem Projektstart Anfang
2006 bis Ende 2009 zidhlte Ufer
nach eigenen Angaben im ge-
samten Landkreis Unterstiit-
zung bei 116 Familien mit
272 Kindern.

Griinde, warum Eltern nicht

AUF EINEN BLICK

Sprachprobleme und Verhal-
tensauffilligkeiten spielten ei-
ne Rolle, berichtet der 66 Jahre
alte Psychotherapeut. ,Ein
wachsendes Problem stellt aber
die Arbeitslosigkeit dar.“ Da-
raus resultierende Armut er-
schwere beispielsweise eine ge-
sunde Erndhrung der Kinder.
Gleichwohl gebe es Hilfsbe-

Ufer: Die Unterstitzung fur Eltern mit Babys, Klein- und Vor-
schulkindern ist eine Initiative des deutschen Kinderschutz-
bundes im Saarland. Das Projekt ist darauf ausgerichtet, mit
ehrenamtlichen Helfern, so genannten Paten, zu unterstit-
zen. Deren Aufgabe ist es, Familien zu helfen, die sich vora-
bergehend nicht ausreichend um ihre Kinder kimmern koén-
nen und deshalb Unterstttzung haben mochten. Die Paten,
die Uber den Kinderschutzbund geschult werden, werden
drei Monate oder nach Bedarf auch langer jeweils zwei Stun-
den pro Woche in Kontakt stehen mit der gesamten Familie.
Die Betreuung findet laut Kinderschutzbund auch aus-
schlieBlich in den Wohnungen der zu beratenden Familien
statt.

Ehrenamtliche Paten werden noch im Landkreis St. Wendel
gesucht. Projektleiter Klaus Ollinger erwartet von den Be-
werbern unter anderem Lebenserfahrung, soziales Engage-
ment und Verschwiegenheit. Denn Uber die Einzelfalle soll
nichts nach auendringen. Wichtig ist auch das Interesse an
Kindern. Die Mitarbeiter erhalten neben einer Schulung
auch regelmafRige Beratungen. Eine Aufwandsentschadi-
gung sei ebenfalls vorgesehen. hgn
@ Informationen: Katja Liedigk, Telefon (0 68 51)
93018 89 oder (0175) 715 3140, E-Mail: kinderschutz-
bund@lebenshilfe-wnd.de.

Zuruck!

Foto: dpa

darf bei Familien aus so ge-
nannten ,normal strukturier-
ten Situationen®. Das bedeutet:
Was auf den Aufenstehenden
ausgesprochen harmonisch
wirkt, muss nicht der Wirklich-
keit entsprechen.

Der Kinderschutzbund arbei-
te mit Behorden, Arzten, Klini-
ken, Kindergirten, aber auch
anderen Kkaritativen Einrich-
tungen zusammen. ,Es gibt El-
tern, die uns nicht kennen oder
sich nicht trauen, sich an uns zu
wenden®, sagt Ollinger. Des-
halb sei der Kontakt iiber ande-
re Stellen eben so wichtig. Die
betroffenen Familien konnten
sicher sein, dass mit ihnen ganz
anonym, vollig vertrauensvoll
umgegangen werde.

Im Internet:
www.kinderschutzbund-
saarland.de
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Diese Hilfe ist
extrem wichtig

Von SZ-Redakteur
Matthias Zimmermann

er tragische Fall in

Roschberg, als eine

Schiilerin ihr Baby kurz
nach der Geburt im Schnee
des elterlichen Gartens abge-
legt hatte und der Siugling da-
durch starb, beweist: Familien
brauchen Beratung. Nicht nur
in der Stadt, auch auf dem
Land, wo sich so viele rithmen,
dass das soziale Geflecht noch
funktioniert. Die Zahlen des
Kinderschutzbundes belegen,
dass es den Bedarf auch bei
uns gibt. Darum ist die ehren-
amtliche Hilfe dufierst notig.

Zuruck!
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