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TERMINE

WINTERBACH

Jahreshauptversammlung
beim Tennisclub
Der TC Winterbach hat am
Sonntag, 14. März, um 17.30
Uhr im Tennisheim in Winter-
bach seine Jahreshauptver-
sammlung. red

URWEILER

Fastenandacht in 
der Pfarrkirche
Am kommenden Mittwoch, 10.
März, 18 Uhr, findet in der
Pfarrkirche der katholischen
Kirchengemeinde St. Marien
Urweiler-Leitersweiler eine
Fastenandacht statt. Die Fas-
tenandachten entsprechen ei-
ner alten Tradition in der ka-
tholischen Kirche. Sie sind die
besonderen Gottesdienste der
Fastenzeit und nehmen die
Gläubigen mit in das Leiden
und Sterben Christi, die letz-
ten Konsequenzen seines Er-
lösungswerkes. hjl 

ST. WENDEL

Jahreshauptversammlung
des Fördervereins
Für Samstag, 13. März, um 18
Uhr, lädt der Vorsitzende Die-
ter Eckfelder alle Mitglieder
des Fördervereins SV Blau
Weiß St. Wendel/West zur Jah-
reshauptversammlung ins
Clubheim am Alsfassener
Sportplatz ein. Eine der
Hauptthemen wird die geplan-
te Jahresfahrt in die Rhön am
18. und 19. September sein. red

SCHWARZENBACH

Gartenbauer wählen
neuen Vorstand
Der Obst- und Gartenbauver-
ein Schwarzenbach veranstal-
tet am Sonntag, 14. März, um
15 Uhr im Gasthaus zum Frei-
hof seine Jahreshauptver-
sammlung. Dabei geht es auch
um die Neuwahl des Vorstan-
des. red

MARPINGEN

Second-Hand-Markt
lockt in die Schulaula
Die Mutter-Kind-Gruppe ver-
anstaltet am Sonntag, 14.
März, von 14 bis 17 Uhr den 17.
Second-Hand-Markt in der
Aula des Schulzentrums Mar-
pingen. An 40 Tischen werden
Kinderkleider, Spielzeug und
Babyausstattung angeboten.
Für die Kleinen ist eine Male-
cke eingerichtet. red
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Türkismühle. Für gute sieben
Stunden lang hieß am Sonntag-
mittag in Türkismühle erneut,
der Frühling steht hinter der
Tür. Denn mit dem Eintreten
ins Foyer der Gesamtschule
fanden sich die mehreren hun-
dert Besucher urplötzlich zwi-
schen duftenden Blütenzwei-
gen, Osterhasen und farbenfro-
hen Gestecken wieder. „Da
kommt auch sofort in einem
selbst eine ganz andere Stim-
mung auf“, sagt Andrea
Schmidt mit einem strahlen-
dem Gesichtsausdruck. 

Rings um sie herum präsen-
tierten 29 Hobbykünstler pas-
send zur Frühlings - und Oster-
zeit ihre vielfältigen Angebote
Eine Menschentraube umgibt
den Stand von Sarah Scherer.
Live demonstriert die Achtels-
bacher Künstlerin eine alte
ägyptische Wachsmalkunst
und deren Wandlung zur mo-
dernen kreativen Form der Ma-
lerei. Mit einem Bügeleisen
verstreicht die Encaustic-Ma-
lerei heißes Wachs auf einer Pa-
pierfläche, und kreiert dabei
mehrfarbige Grusskarten. Vor
den großen hölzernen Osterha-
sen mit den beweglichen Pfo-

ten, die Dieter Meurer aus Gol-
lenberg gefertigt hat, versam-
meln sich die kleinen Besucher.
„Sie sind einfach sehr schön“,
freut sich die siebenjährige Sa-
rah Schneider.

Ein Osternestchen an einem
anderen Stand hat es Vanessa
Annabay aus Bosen angetan.
„Das könnten wir bei uns in den
Garten stellen“, empfiehlt die
Sechsjährige ihrer Mutter. Sai-
sonbedingt hat der Laubsägen-
Virtuose Günter Rosental aus
Gronig einen zusammenklapp-
baren Ständer für Ostereier
produziert. Die nach frischem
Heu duftenden Gestecke von

Petra Kilian ziehen die Leute
magnetisch an. Wie in einem
frisch grünenden Garten hatte
die Walhausenerin ihre Tierfa-
milie zu einem großen Treffen
versammelt. 

In liebevoller Handarbeit
stellt Ute Jung Unikatschmuck
aus Muranoglas her. Wer nach
einem Geschenk oder nach ei-
nem kleines Mitbringsel für
den Partner oder die Wohnung
Ausschau hält, der hat die Qual
der Wahl. Optisch ansprechend
präsentiert, wecken kreative
Fensterbilder, Kerzen, Mas-
kottchen für Fußballfreunde
und vieles mehr, regelrecht die

Kauflust der Besucher. 
Mitorganisatorin Monika

Mergen ist mit dem Besuch und
dem abwechslungsreichen An-
gebot vollauf zufrieden. „Mit
insgesamt 29 Aussteller haben
wir einen neuen Rekord aufge-
stellt“, jubelt Werner Veit, der
Leiter der veranstaltenden
Volkshochschule Nohfelden.
Gegen Abend steht dann leider
für die Besucher wieder der
Winter vor der Tür. Dafür ha-
ben sich zahlreiche Gäste noch
eigens mit einer Wärme-Maus
mit Dinkelfüllung am Stand
von Ute Zeidler aus Oberthal
eingedeckt. 

Frühlingserwachen mit Rekord
29 Hobbykünstler stellten ihre Waren in der Gesamtschule Türkismühle vor

Die elfte Frühlings- und Oster-
ausstellung in der Gesamt-
schule Tükismühle meldete ei-
nen neuen Ausstellerrekord.
29 Hobbykünstler verwandel-
ten die Aula in eine farbenfrohe
und stimmungsvolle Frühling-
soase.

Von SZ-Mitarbeiter 
Frank Faber 

Sarah Schneider, Laura und Lisa Dreher (von links) gefielen die Osterhasen. Foto: Faber

Bosen. Am heutigen Dienstag, 9.
März, begeht Adolf Molter, der in
der Bostalstraße 69 zu Hause ist,
seinen 73. Geburtstag. – 86 Jahre
alt wird am heutigen Dienstag
Rosalie Rau aus der Bosbachstra-
ße 21 A. – Heute feiert Anny Wit-
tig, Im Hirzenbruch 19, ihren 79.
Geburtstag. 
Eisen. Ernst Weiß, der in der
Hunsrückstraße 16 zu Hause ist,
vollendet heute sein 74. Lebens-
jahr. 
Gonnesweiler. Robert Schneider,
der in der Nahetalstraße 17 zu
Hause ist, begeht am heutigen
Dienstag seinen runden 80. Ge-
burtstag. 
Sötern. 78 Jahre alt wird heute
Horst Schmeier, Fronenberg 13.
–Am heutigen Dienstag feiert An-
ni Wittig, die in der Hauptstraße
105 lebt, ihren 78. Geburtstag.
Wolfersweiler. Heute begeht
Hans Presser, der in der St. Wen-
deler Straße 48 zu Hause ist, sei-
nen 77. Geburtstag.
Berschweiler. Herbert Kiefer, der
in der Dirminger Straße 44 lebt,
vollendet heute sein 76. Lebens-
jahr. – Ihren runden 70. Geburts-
tag feiert am heutigen Dienstag
Elfriede Meyer, Am Reitzenberg
4.
Marpingen. Helene Lauer, die in
der Neugasse 40 zu Hause ist,
vollendet heute ihr 84. Lebens-
jahr. 
Leitersweiler. Runde 70 Jahre alt
wird heute Jürgen Theiß aus der
Oberdorfstraße 4. 

WIR GRATULIEREN

Werschweiler. Am kommenden
Samstag, 13. März, 20 Uhr, findet
im Schulungsraum der Feuer-
wehr die Jahreshauptversamm-
lung der Jagdgenossenschaft
Werschweiler statt. Dazu sind al-
le Jagdgenossen eingeladen.
Jagdgenosse ist jeder Eigentü-
mer von Grundflächen im ge-
meinschaftlichen Jagdbezirk
Werschweiler, auf denen die Jagd
ausgeübt werden darf. 

Auf der Tagesordnung stehen
der Geschäftsbericht mit Be-
kanntgabe und Genehmigung der
Jahresrechnung 2009, Entlas-
tung des Vorstandes und des Aus-
schusses, Neuwahlen, Verwen-
dung des Jagdpachterlöses 2010
sowie die Beratung und Be-
schlussfassung über den Haus-
haltsplan 2010 und Verschiede-
nes. kam 

Neuwahlen stehen bei
der Jagdgenossenschaft

auf der Tagesordnung

Oberthal. Der Ortsverein Ober-
thal des Saarwaldvereins lädt für
kommenden Freitag, 12. März,
zum schon traditionellen „Mei-
Owend“ ins Heinrich-Meffert-
Haus ein. Die Veranstaltung be-
ginnt um 19 Uhr. Nach einer Stär-
kung mit Laxem, „Kässchmeer“
und Bauernbrot folgt ein gemüt-
liches Beisammensein der gro-
ßen Wanderfamilie. 

Bei dieser Gelegenheit werden
auch die anstehenden Aktionen
des Vereins wie die Mehrtages-
wanderung über Pfingsten im
Schwarzwald und die Fahrt zur
Freilichtbühne nach Ötigheim
am 22. August besprochen. 

Außerdem wird die wegen des
Eisregens ausgefallene Jahres-
hauptversammlung mit Teilneu-
wahlen an diesem Abend nachge-
holt. red

„Mei Owend“
beim Saarwaldverein 

in Oberthal

Nonnweiler. Von Mittwoch, 24.
März, bis Freitag, 30. April, bie-
ten die Naturpark-Eichenlaub-
wirte und Gastronomiebetriebe
der Naturpark-Gemeinden und
Städten Mettlach, Saarburg,
Konz, Losheim am See, Weiskir-
chen, Wadern, Kell am See, Her-
meskeil, Nonnweiler, Eppelborn,
Baumholder und Birkenfeld im
Rahmen der moselfränkischen
„Bettsäächertage“, Löwenzahn-
wochen, Gerichte rund um den
Löwenzahn an. Kuhblume, Eier-
busch, Goldblom, Seichkraut,
Pissblume oder Piss en lit, die Na-
mengebung ist unterschiedlich,
aber als Heilmittel und Delika-
tesse ist der Löwenzahn seit
Jahrhunderten bestens bekannt.

Die wichtigsten Inhaltsstoffe
des Löwenzahns sind Inulin,
Cholin, Ascorbinsäure, ein hoher
Kaliumgehalt sowie die Bitter-
stoffe Taraxacin und anderes
mehr. Löwenzahn dient der Blut-
reinigung und wird als Heilmittel
beispielsweise bei Appetitlosig-
keit, Konzentrationsschwäche,
bei Gallenfluss, bei Beschwerden
der Leber und Galle oder bei Ver-
dauungsstörungen eingesetzt.

Die Pflanze entschlackt und

entgiftet den Körper. Auch in der
Natur, im Wechselspiel zwischen
Pflanze und Tier, ist der Löwen-
zahn durch die frühe Blüte eine
gute Bienenweide, die für die
Entwicklung der Bienenvölker
im Frühjahr lebenswichtig ist.
Kinder benutzen gerne die Blü-
tenstiele für eine Minitröte. 

Als Nahrungs- und Genussmit-
tel ergeben die gelben Blüten ei-
nen wohlschmeckenden, honig-

ähnlichen Sirup oder ein Gelee
als Brotaufstrich. Die jungen, nur
leicht bitter schmeckenden Blät-
ter, werden als Salat verarbeitet
und stellen wahre Delikatessen
während der Bettsäächertage –
Löwenzahnwochen im Natur-
park Saar-Hunsrück dar. 

Delikate und schmackhafte Ge-
richte wie Bettsäächer-Salate mit
Schinken, Spinat, gebratenen
Champignons oder Camembert,

mit Forellenfilet, Lachs, Zander,
Spiegelei und Bratkartoffeln, mit
Schweine- oder Rindersteak, mit
Geflügel sowie Bettsäächer-Pes-
to, Lauwarmer Bettsäächersalat
und vielfältige weitere unver-
wechselbare Kreationen bieten
die teilnehmenden Gastrono-
men. Geführte Wildkräuterwan-
derungen, kulinarische Spazier-
gänge rund um den Löwenzahn,
der Saarländische Aktivtag gegen
Übergewicht „Fette Vorurteile“
in den Hochwald-Kliniken in
Weiskirchen sowie der Waderner
Frühling oder der Kräutermarkt
in Baumholder finden in den Ak-
tionswochen statt. Der Bauern-
markt „Kulinarisch und Kreativ“
am Sonntag, 28. März, in Weiten
wartet mit regionalen Spezialitä-
ten wie Wildkräuter-Produkte,
Bettsäächerlikör, Bettsäächer-
und Gewürzbrot und weiteren
delikaten Köstlichkeiten aus der
Naturpark-Region auf. yv
� Infos bei den Touristinforma-
tionen Mettlach, Telefon
(0 68 64) 83 34, Losheim am
See, Telefon (0 68 72) 90 81 00,
Weiskirchen, Telefon (0 68 76)
7 09 37, Wadern, Telefon
(0 68 71) 50 70, Kell am See, Te-
lefon (0 65 89) 10 44, und der Ge-
schäftsstelle Naturpark Saar-
Hunsrück, Telefon (0 65 03)
9 21 40,

Im Internet:
www.naturpark.org

Kulinarische Erlebnisse rund um den Löwenzahn
Naturpark Saar-Hunsrück veranstaltet wieder die „Bettsäächertage" – Löwenzahnwochen 2010 

Bei den „Bettsäächertagen" vom
24. März bis 30. April im Natur-
park Saar-Hunsrück wird der Lö-
wenzahn als Heil- und Genuss-
pflanze vorgestellt. Außerdem
gibt es allerlei schmackhafte Ge-
richte zu probieren.

Löwenzahnwiese mit Kirschblüte. Foto: SZ/Mike Kreutzer

Haupersweiler. Ein voller Erfolg
war die Müllsammelaktion
„Saarland picobello“ in Haupers-
weiler, wo am Freitag der Unrat
beseitigt wurde. Ortsvorsteher
Franz-Josef Danneck und Jagd-
pächter Kurt Uhl, der auch Um-
weltbeauftragter ist, waren mit 21
freiwilligen Helfern und zwölf
Mitgliedern der Hubertusjugend
mehr als sechs Stunden im Ein-

satz. Unverständlich für beide
war, dass allein 70 Autoreifen ge-
funden wurden. Mit zwei Trakto-
ren mit Anhängern fuhren die
Helfer die Feldwege ab. Am
Abend waren die Hänger voll mit
Müll. Jede Menge Kunststoff,
Pfandflaschen und sogar Staub-
sauger wurden abtransportiert.
Der gesammelte Unrat wurde am
Dorfplatz abgelagert. Der Bauhof

wird ihn abtransportieren. Dan-
neck hat die Befürchtung, dass
noch mehr Müll abgelagert wer-
de, wenn der Müll auf das Ge-
wicht hin berechnet werde. Der
Ortsvorsteher dankte allen Hel-
fern und der Hubertusjugend, die
sich jedes Jahr an der Aktion be-
teiligt. Im Anschluss an die Sam-
melaktion traf man sich zu einem
Imbiss im Vereinshaus. kp 

Länger als sechs Stunden Müll gesammelt
„Picobello“-Aktion in Haupersweiler war ein Erfolg
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